
 

 

 

 

 

 

 

募集人数 若干名 

採用日 随時 

仕事内容 

◆ トレーニングマシン利用方法の案内、指導 

◆ フロント業務（入退館管理、事務手続き、会計処理） 

◆ 清掃業務 

応募資格 

◆ 18 歳以上（高校生不可） 

◆ 学生の方、未経験の方、フリーターの方歓迎 

◆ 運動指導の資格を保有している方歓迎 

◆ 元気で明るい対応の出来る方歓迎 

時給 880円 

待遇 
・制服貸与  ・研修あり  ・交通費規定支給  

・自動車通勤可  ・マシン利用可 

勤務時間 平日 17:15～22：15 

休館日 日曜日・年末年始 

選考方法 書類選考、面接試験 

お問い合わせ先 

千曲中央病院 ﾒﾃﾞｨｶﾙﾌｨｯﾄﾈｽ＆ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰ VITAS  

〒387-0012 長野県千曲市桜堂 361-1 

TEL  026-214-1231    Email vitas@orange.plala.or.jp 

 

千曲中央病院ﾒﾃﾞｨｶﾙﾌｨｯﾄﾈｽ&ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰ 

VITAS（ヴィータス） 

【アルバイト】 大募集 


