
 

 

 

 

 

 

千曲中央病院が運営するフィットネス＆トレーニング施設 

メディカルフィットネス＆トレーニングセンター VITAS（ヴィータス） 

地域の健康と笑顔のため一緒に働いてくれる方を募集いたします。 

 

募集人数 若干名 

採用日 随時 

仕事内容 フロント受付業務、施設利用案内、接客、清掃など 

応募資格 
明るく元気な方 

基本的なパソコン操作（エクセル、ワードなどで表や文章作成が出来る程度） 

時給 830 円 

勤務時間 

月曜日～金曜日   ８：30 ～ 22：30 

土曜日・祝日     ８：30 ～ 18：30 

※シフト制 

選考方法 面接試験 

応募書類 履歴書 

採用試験 書類選考の上、試験日等通知 

お問い合わせ先 

千曲中央病院 ﾒﾃﾞｨｶﾙﾌｨｯﾄﾈｽ＆ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰ VITAS  

〒387-8512 長野県千曲市大字杭瀬下 58 番地 

TEL  026-273-1212    FAX  026-272-2991 

Email reha@chikuma-chp.or.jp 
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千曲中央病院ﾒﾃﾞｨｶﾙﾌｨｯﾄﾈｽ&ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰ 

VITAS（ヴィータス） 

【アルバイト】 大募集 
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